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CIENCIAS Y NEUROCIENCIAS
APLICADAS AL DESARROLLO HUMANGO

Las imagenes de bebes y cachorros, aumenta nuestro
sistema biol6gico de confianza y empatia.

La oxitocina, una neurohormona, se genera al
ver imagenes tiernas de bebes y cachorros, hace
que nuestros cerebros sientan mayor confianza,
seguridad y seamos mas sensibles a los
anuncios publicitarios, uniendo las imagenes y
la respuesta bioldgica al producto presentado.

El Dr. Paul Zak y sus colaboradores de la
Claremont Graduate University en California,
fueron quienes realizaron la investigacion que
permiti6 observar esta respuesta y que fue
presentada en la Sociedad para la Neurociencia,
celebrada en San Diego en el 2010.

A los participantes del estudio a quienes se les
abono una suma de dinero por su colaboracion,
se les pidid que observaran unos anuncios que
se habian emitido en la television en los Estados
Unidos y el Reino Unido, luego de inhalar un

aerosol de oxitocina o un placebo. En los
anuncios se presentaban los riesgos de ser
fumador, beber alcohol y Ilos peligros del

calentamiento global.
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La oxitocina, es a la vez una hormona
y un neurotransmisor. Promueve la
confianza y cooperacién y se ha
encontrado que las personas con una
densidad de receptores
cerebrales de oxitocina muestran

mayor

mas empatia y generosidad. También
se ha observado que la inhalacién de
oxitocina promueve la cooperacién y
reduce la tendencia a aprovecharse
de los demas en beneficio propio.

Los investigadores una vez terminados los videos, les consultaron cuales
eran sus percepciones sobre los anuncios y las personas que intervenian

en ellos, ademas de si deseaban donar parte del dinero

alguna de las causas.

Las personas que habian inhalado oxitocina,

ganado a

dijeron sentir mayor

empatia por los individuos presentes en los anuncios y donaron un 56%
mas a las instituciones que las que recibieron el placebo.

4"’1(-\\
»

’""b’




Fal 2

Asociacion Educar ;;’735

CIENCIAS Y NEUROCGCIENCIAS

APLICADAS AL DESARROLLO HUMANO

Te invitamos a ver las siguientes imagenes y que descubras que siente
tu cerebro:

Ahora mira las imagenes anteriores al lado de otras en un mismo
cuadro y nuevamente observa que sucede en tu cerebro:




